Universitatea BIOTERRA din Bucuresti

PROCEDURA pentru asigurarea educatiei incluzive in cazul studentilor Universitatii
Bioterra din Bucuresti cu dizabilitati si/sau cerinte educationale speciale

. Introducere. Definirea conceptelor.

Conceptul de "dizabilitate” este utilizat pentru a desemna un fenomen
multidimensional care rezulta din interactiunea dintre oameni si mediul lor fizic si social.
Persoanele cu dizabilitati includ persoanele care au deficiente fizice, mentale, intelectuale
sau senzoriale pe termen lung care, in interactiunea cu diverse bariere, le pot impiedica
participarea deplina si efectiva in societate, in conditii de egalitate cu ceilalti.

Cerintele educationale speciale (CES) sunt definite ca nevoi educationale
complementare obiectivelor generale ale invatamantului, ce solicita o abordare adaptata
particularitatilor individuale sau celor caracteristice unei dizabilitati sau dificultati de
invatare.

Studentii cu dizabilitati necesita adesea servicii specializate si sprijin pentru a asimila
continutul predat. Tn cadrul Universitatii Bioterra din Bucuresti (U.B.d.B.), serviciile pentru
studentii cu CES si/sau dizabilitati sunt o responsabilitate colectiva, a intregii comunitati
academice. Pentru sprijinirea si implementarea masurilor integrate de asigurare a educatiei
universitare incluzive si de calitate pentru studentii cu dizabilitati sau cu cerinte
educationale speciale, se vor implica cadrele didactice, Departamentul de Specialitate cu
Profil Psihopedagogic (DSPP), Compartimentul de Orientare Profesionala a studentilor
(COPS) precum si studenti voluntari.

Il. Etapele asigurarii educatiei incluzive de calitate pentru studentii cu dizabilitati
si/sau CES din cadrul U.B.d.B



Pentru asigurarea educatiei universitare incluzive de calitate pentru studentii cu
dizabilitati si/sau CES din cadrul U.B.d.B, se propune respectarea urmatorului proces de
parcurs:

Etapa 1. Identificarea nevoilor educationale, evaluare psihopedagogica si consiliere
individuala.

Responsabilitatea este a studentului de a identifica nevoile sale; declararea
dizabilitatii este un act voluntar; studentul are dreptul, in orice situatie, la confidentialitate.

Pentru a obtine adaptarile, studentii trebuie sa solicite:

» completarea la inscrierea in facultate sau pe parcursul studiilor, optional si la cerere,
a unei fise individuale de declarare a dizabilitatii/cerintelor educationale speciale

(Anexa l);
» intalnirea cu indrumatorul/tutorele/ consilierul din cadrul COPS.
» La COPS sunt incurajati sa vina: - studentii cu nevoi speciale de invatare pentru a

beneficia de consiliere in vederea solutionarii acestor nevoi; - elevii de liceu cu
dizabilitati care cauta informatii despre conditiile pe care facultatile din cadrul UBdB
le vor asigura daca devin studenti.

» Studentul cu nevoi speciale este incurajat sa participe la:

o consultatii de specialitate si consiliere individuala, pentru a reduce stresul
academic si psihologic, precum si pentru evaluarea capacitatilor si limitelor
studentului, pentru a putea implementa practici eficiente;

o consiliere si asistenta psihopedagogica pentru stabilirea nivelului de cunostinte
la care se situeaza studentul, in raport cu nivelul de scolarizare, stabilirea
nivelului de intensitate a sprijinului necesar pentru a face fata cerintelor
curriculumului, identificarea strategiilor de invatare pe care studentul le aplica
precum si in vederea depistarii tulburarilor de invatare;

o consiliere vocationala.

Prima etapa se finalizeaza prin descoperirea cazurilor de dizabilitate si inregistrarea
lor.

Etapa 2. Analiza nevoilor si recomandari pentru adaptari specifice

Pentru analiza nevoilor va fi solicitata documentatia dizabilitatii pentru a putea stabili
adaptarile potrivite. Dupa primirea documentatiei, se va efectua o evaluare pentru fiecare



student in parte, prin care se va stabili daca exista o bariera de acces si care este aceasta
precum si daca exista adaptari pe care universitatea le poate oferi pentru a ajuta lainlaturarea
acestei bariere. Dupa ce a fost examinata documentatia aferenta, comisia COPS din fiecare
facultate a U.B.d.B va transmite recomandari studentului, iIndrumatorului de an/tutorelui de
an/consilierului, dar si masurile de luat, in functie de nevoile studentului, pentru adaptarile
necesare asigurarii accesibilitatii si incluziunii lui.

Personalul din cadrul COPS va pune in aplicare acomodarea studentului si va comunica
direct cu acesta pentru a se asigura ca nevoile acestuia sunt indeplinite. Se vor asigura, de
asemenea, adaptari/acomodari pentru dizabilitati temporare, cum ar fi fracturile, traumele
severe sau noile diagnostice cu consecinte care schimba viata, cum ar fi cancerul. Pentru
analiza de nevoi se vor implica cadre didactice si comisiile COPS din facultati.

Etapa 3. Implementarea recomandarilor, masurilor propuse

Cadrele didactice, comisia COPS de la nivelul universitatii si consilierul din cadrul COPS
vor asigura suport studentului pe tot parcursul anului universitar.

Pentru sprijinirea studentilor cu dizabilitati si/sau CES vor fi avute in vedere
urmatoarele masuri generale:

» asigurarea de servicii speciale pentru fiecare tip de dizabilitate in parte;

» oferirea de consiliere educationald, didactica si psihopedagogica studentilor cu
dizabilitati;

» asigurarea accesibilitatii Tn toate spatiile universitatii, spatii de Tnvatamant, spatii
administrative, spatii de cazare, masa si lectura;

» asigurarea comunicarii dintre studentii cu dizabilitati si cadre didactice, in vederea
implementarii masurilor educationale specifice;

» oferirea de sprijin in integrarea studentilor cu nevoi speciale, prin punerea la dispozitia
acestora a tehnologiilor de asistare precum si prin adaptarea metodelor de predare si
evaluare in functie de tipul si gradul de deficienta;

» prezenta unui student voluntar din UBdB —vor fiincurajati studentii voluntari din cadrul
UBdB sa se implice in incluziunea sociala a studentilor cu nevoi speciale in spatiile de
predare - invatare.

Masurile specifice cuprind:

a) pentru studentli cu dizabilitate vizuala grava:



>
>
>
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acces la curriculum/ resurse educationale/ adaptari posibile (timp prelungit pentru
examen, materiale de invatare in diferite formate, mai mare autonomie in invatare);
adaptari anticipatorii (descrierea materialului vizual, demonstrarea modului de utilizare
a echipamentelor, discutarea temelor si a termenelor de respectat);

suport social-la nivelul stimei de sine -aprecieri, dezvoltarea relatiilor sociale;

la nivelul informatiei - sugestii si recomandari privind gestionarea dificultatilor;

la nivel relational - relatii interpersonale;

b) pentru student cu tulburari specifice de invatare (dislexie, disgrafie, disortografia,

discalculie):

>

>

>
>

utilizarea de strategii, resurse (in special tehnologii) si de instrumente compensatorii
(texte in format digital accesibil, tabele si formule, vocabular digital, harti conceptuale
si mentale, dupa caz;

introducerea de masuri de dispensare (interventii care permit studentului sa nu
efectueze anumite servicii care, din cauza tulburarii, sunt deosebit de dificile si care nu
imbunatatesc invatarea);

forme adecvate de verificare si evaluare a examenelor - se vor asigura timpi
suplimentari;

consiliere psihopedagogica;

consiliere didactica;

¢) pentru studenti cu dizabilitati auditive DHH (deaf and hard-of-hearing):

>
>

>
>
>

oferirea suportului de curs/seminar anterior activitatii didactice;

prezentarea termenilor, conceptelor, denumirilor, numelor proprii etc. (fie pe tabl3, fie
intr-o imagine) anterior si separat, pentru ca studentul DHH sa se familiarizeze cu
acestea;

prezenta unui asistent care sa ia notite in timpul activitatii didactice;

minimalizarea surselor de zgomot, distragere, suprapunere;

oferirea de consultatii, tutoriat, feedback la teme/ referate;

d) pentru studentii cu TSA (Tulburarea din Spectrul Autismului) si ADHD (Tulburare
hiperactiva cu deficit de atentie):

>
>

>

transmiterea de materiale (slide-uri, articole, capitole) inainte de prezentare;

diferite strategii de predare, activitati interactive, videouri, joc de rol cu multe exemple
daca este posibil;

materialele printate vor include diagrame, grafice si tabele pentru o structurare cat mai
buna a informatiei;



» sarcinile complexe se vor Tmparti Tn sarcini mai simple si se vor descrie cativa pasi
necesari pentru implementarea lor;
» se va acorda sansa studentilor sa adreseze intrebari pe masura ce sunt parcurse

materialele;

» se va acorda timp suplimentar pentru rezolvarea unor sarcini, cerinte de examen
adaptate;

» se va oferi feedback constant studentilor, vor fi recunoscute eforturile lor - feedback
constructiv acolo unde este cazul;

» crearea unui mediu incluziv in sala de curs/seminar;

» se vor stabili reguli pentru orele de seminar si curs;

» comunicare deschisa cu studentii si incurajarea acestora sa solicite suport profesional.

e) pentru studentii cu dizabilitati fizice/motorii:

» locuri de parcare;

» rampe de acces in cladirile UBdB;

» trotuare adaptate;

» accesibilizarea mediului de lucru; studentii fara dizabilitati, pot fi resurse si parte in

procesul integrarii studentilor cu dizabilitati fizice, ei putand contribui la aspecte ca:
deschiderea, toleranta si acceptarea studentilor cu dizabilitati, relationare si
comunicare cu acestia, ajutorul, cand este cazul, in deplasarea unor astfel de studenti
cu dizabilitati fizice, implicarea lor in activitati cu studenti cu dizabilitate, informarea si
intelegerea nevoilor acestora, nevoi specifice tipului de dizabilitate.

Etapa 4. Evaluare semestriala.

Studentii cu dizabilitati si CES vor fi invitati sa completeze un chestionar de
autoevaluare si evaluare (Anexa 2) la finalizarea semestrului. Chestionarul va urmari sa
evalueze dificultatile intampinate de acestia si sa sugereze modalitati de optimizare a
serviciilor.

Prezenta procedura a fost aprobata in sedinta .......cccceeereivecieecece e din
datade ..ocveivireeeeie,

Intocmit de prof. univ. dr. Mariana lancu



Universitatea BIOTERRA din Bucuresti

Fisa individuala de declarare a dizabilitatii/cerintelor educationale speciale

Numele si prenumele studentului:

Facultatea:

Anul de studiu:

Adresa de e-mail/telefon:

Data:

Declar ca sunt o persoana cu dizabilitate:
)RV AV 1 I < - 1V 1SS TSR
b) cu tulburari specifice de invatare (dislexie, disgrafie, disortografia,

(o TRy or=1 (ol U1 1<) FO OO OO OO OO O U OO RO

c) cu dizabilitati auditive DHH (deaf and hard-of-hearing).......cccceeeeevevecenecceicrveeene,

......

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Semnatura studentului,



ANEXA 2

Universitatea BIOTERRA din Bucuresti

Chestionar de autoevaluare si evaluare a studentului cu dizabilitati si/sau CES

Numele si prenumele studentului:
Facultatea:

Anul de studiu:

Adresa de e-mail/telefon:

Data:

SUNT STUAENT CU IZADIITEATEA/CES ... ettt eee e eeeeeaeeeaeeenaessaeesnsessreessnessreessneesnes

Am parcurs urmatoarele recomandari, masuri de educatie incluziva, in vederea
adaptarii/acomodarii la procesul educational din U.B.d.B.........ccccceeueeruerereerinrineeeee e eresee s

Am intdmpinat urmatoarele dificultati in adaptarea/acomodarea mea la procesul
€dUCATIONAl AIN U.B.d.Bu.....ooveeeeeeeee ettt ettt et re et e saeeesbe e sbesesseesbesesneesaesesnesnnees

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Semnatura studentului,



